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Querida familia Pomona: 

 

Es posible que ya haya escuchado las noticias sobre un estudiante de secundaria en el condado de 

Westchester que fue revivido con una dosis de Narcan administrada por una enfermera escolar. Se sospecha que el 

estudiante había estado vapeando marihuana contaminada con fentanilo, un poderoso opioide. 

Este incidente destaca un problema que desafía a los estudiantes de secundaria y preparatoria todos los 

días: el uso de cigarrillos electrónicos (vape) y su peligro compuesto por la infusión de marihuana (cannabis) y 

fentanilo. Aunque estos temas se tratan en la clase de salud y DARE, los mensajes más impactantes provienen de 

casa. 

Al vapear nicotina, el vapeo de marihuana está aumentando como el método más popular de administración 

de cannabis entre todos los adolescentes en los EE. UU., al igual que la frecuencia del vapeo de marihuana, según 

una investigación de la Escuela de Salud Pública Mailman de la Universidad de Columbia. El estudio encontró que 

la frecuencia de vapeo de marihuana entre los usuarios adolescentes es de seis o más veces al mes y aumenta 

rápidamente. Aquellos que vapean y fuman nicotina tienen más de 40 veces más probabilidades de vapear y fumar 

marihuana. 

El fentanilo es un opioide sintético que es 50-100 veces más fuerte que la morfina. El fentanilo farmacéutico 

fue desarrollado para el tratamiento del dolor de pacientes con cáncer, aplicado en un parche sobre la piel. Debido 

a sus poderosas propiedades opioides, el fentanilo también se desvía para el abuso. El fentanilo se agrega a otras 

drogas para aumentar su potencia, lo que a menudo resulta en muertes por sobredosis. Ha habido informes recientes 

de que se ha encontrado fentanilo en la marihuana. 

También he incluido enlaces a continuación sobre vapear marihuana y señales de que su estudiante puede 

estar vapeando. Es mucho más fácil ocultar vapear que fumar cigarrillos. 

Hoja de datos de vapeo y concentrados de marihuana DEA 

Medicina de Nebraska: 7 señales de que su adolescente puede estar vapeando 

https://www.nebraskamed.com/primary-care/8-signs-your-teen-may-be-vaping 

Los estudiantes pueden enviar un mensaje de texto con la palabra "DITCHVAPE" al 88709 para acceder al 

programa "Esto es dejar de fumar", un programa de mensajes de texto anónimo y gratuito diseñado para grupos de 

edad específicos (13-17 y 18-24) que brinda recomendaciones para dejar de fumar apropiadas para la edad. 

Los padres pueden enviar un mensaje de texto con la palabra "QUIT" al (847) 278-9715 para recibir 

mensajes diseñados para padres de vapeadores. 

 

Espero que este mensaje sea el comienzo de un diálogo muy importante. Padres de estudiantes más jóvenes, 

somos socios de manera proactiva para la educación y la concientización sobre los peligros del vapeo. 

Gracias por su apoyo para mantener nuestras escuelas saludables, 
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